
问理
杨振宁的求索与归途

一九二二 至 二〇二五



问 理 杨振宁

家学
一九二二 至 一九三七

二

一九二三年　与父母合影 一九三五年　清华园留影

1922年10月1日，杨振宁出生于安徽合肥。幼年的家庭照片里，他与
父母同在故居窗外。父亲杨武之从事数学研究，家里的书与后来清
华园的课堂，一起构成了他的成长环境。

1929年，父亲受聘到清华任教，全家来到北京。杨振宁先在成志学
校读书，后入崇德中学。1935年的照片留下了一个少年的笑脸，那
时距离他走向理论物理，还有漫长的求学路。

1937年战事改变了生活。离开清华园后，一家人辗转到昆明。熟悉
的校园暂时远去，学习却仍在继续。



问 理 杨振宁

求学
一九三八 至 一九四九

三

1938年，杨振宁考入西南联合大学物理系。在战时迁徙与物资紧张
的环境里，他接受了严格的数学和物理训练。1942年，在吴大猷指
导下完成关于群论与分子振动的毕业论文。对称性怎样帮助人们理
解自然，开始成为他认真思考的问题。

本科毕业后，他进入清华大学研究院，跟随王竹溪研究统计物理，
1944年取得硕士学位。不同方向的训练并未彼此分开：一边是借数
学识别结构，一边是从大量微观对象中理解整体规律。

1945年，他赴芝加哥大学留学。1948年，在泰勒指导下，以研究核
反应与符合测量中角分布的论文获得博士学位。在芝加哥期间，他
也受到费米的深刻影响。理论研究既要有清楚的数学形式，也要能
抓住具体的物理问题；这种往返于抽象与现象之间的能力，成为他
的工作底色。

1949年，杨振宁来到普林斯顿高等研究院。少年时代的书桌、昆明
的课堂和芝加哥的训练，就这样汇到新的研究生活中。



问 理 杨振宁

同道
一九四九 至 一九五五

四

一九五二年秋　与物理学家在普林斯顿高等研究院

1952年秋的合影里，杨振宁与多位物理学家相聚于普林斯顿高等研
究院。桌椅、庭院与交谈中的姿态，记录下研究生活里平
常的一刻。

在这里，他由研究员成长为永久研究员，1955年任教授。基本粒子
的发现不断提出新问题，研究者需要重新考察理论中的假设，寻找
能够解释实验现象的框架。

学术合作不是把名字排在一起，而是把问题放到共同的桌面上。杨
振宁日后的重要工作，也多在这样的讨论与相互检验中展开。



问 理 杨振宁

结构
一九五四　理论的起点

五

一九九九年
杨振宁与米尔斯在石溪

1954年，杨振宁与罗伯特·米尔
斯合作提出非阿贝尔规范场理
论，后来称为杨—米尔斯理论。
他们把对称性的思考推进到新的
层次，为描述相互作用提供了新
的数学框架。

照片拍摄于1999年，两位合作者在石溪再次同框。它距离论文发表
已有四十五年，也提醒人们：理论的价值，有时需要很长时间才能
充分显现。

后来，更多研究者把这一框架发展成粒子物理标准模型的重要基
础。这里既有最初提出问题的创造，也有后来不断补足与验证的集
体工作。杨振宁获得诺贝尔奖的宇称研究，则是另一项不
同的贡献。



问 理 杨振宁

镜像
一九五六 至 一九五七

六

一九五七年十二月
领取诺贝尔物理学奖

把一个物理过程换成镜像，它是否
仍按同样的规律发生？过去人们通
常接受肯定的答案。1956年，杨振
宁与李政道重新审查证据，指出弱
相互作用中的这一假设尚需
实验检验。

他们提出可检验的方案。随后，吴
健雄等人的实验显示，弱相互作用
可以不遵守宇称守恒。理论上的追
问，经过实验，改变了人们对自然
对称性的认识。

1957年12月，杨振宁与李政道因这项研究共同获得诺贝尔物理学
奖。领奖照片记录了荣誉的一刻，更长久的意义则是：即使一个观
念已被广泛接受，也仍应回到证据本身。



问 理 杨振宁

深究
一九六六 至 一九九九

七

1966年，杨振宁来到纽约州立大学石溪分校，创立理论物理研究
所，并担任首任所长。此后，他在这所研究所工作到1999年。建立
一个研究机构，需要的不只是个人成果，还包括人才、讨论环境与
可以长期推进的方向。

他的工作并未停在获奖课题。1967年，他在一维量子多体问题中发
现关键方程；后来巴克斯特在统计物理中得到相关结构，两者共同
构成今天所说的杨—巴克斯特方程。物理问题由此与新的数学
研究相连。

这些理论离日常经验很远，却不是脱离现实的文字游戏。许多粒子
如何共同表现、复杂体系怎样计算，都是研究者需要具体回答的问
题。一个结构清楚的方程，能够给后来人提供继续求解的道路。

从粒子物理到统计物理，杨振宁留下了不止一条研究线索。把一个
问题想深，再让它与别的问题发生联系，是他漫长学术生涯中反复
出现的工作方式。



问 理 杨振宁

架桥
一九七一以后

八

一九七二年　杨振宁与国内学者在北京相聚

1971年，杨振宁回国访问，并与亲友和国内学者重逢。次年的合影
中，他与王承书、张文裕、邓稼先、周光召在北京相聚。照片里的
相见，也连接起此前被长期分隔的学术生活。

此后，他多次来访，推动交流并建议重视基础科学。1980年，他在
石溪设立对华教育交流委员会，筹集经费，帮助中国学者赴美进
修。研究的往来逐渐成为具体的人与人的往来。

一次访问可以留下照片，持续的资助与合作则会改变年轻研究者的
机会。他所做的这部分工作，延伸到了自己的论文之外。



问 理 杨振宁

讲台
二〇〇四　清华园

九

二〇〇四年秋　与清华大学物理系新生课间交流

2004年秋，杨振宁为清华大学物理系大一新生讲授普通物理。课间
照片中，学生围拢过来，他仍在纸上书写。八十多岁的学者，与刚
进入大学的年轻人，共用着一张讲台前的桌面。

1997年起，他参与清华高等研究中心建设；1999年起任清华教授。
人才引进、募集经费和基础教学，都成为他回到清华后的工作。研
究机构和课堂，需要一同生长。

从理论前沿回到基础课程，并不意味着问题变得简单。怎样把概念
讲清楚，让初学者真正理解，是教师必须重新完成的工作。



问 理 杨振宁

相续
二〇二一 至 二〇二五

十

二〇二一年　杨振宁在清华学术思想研讨会上讲话

2021年，杨振宁把珍藏的两千余件图书、手稿、影像资料和艺术品
捐赠给清华大学。同年，他在学术思想研讨会上发言，回忆往事，
也再次谈起与邓稼先的情谊。

2025年10月18日，杨振宁在北京逝世。从少年时的清华园，到世界
各地的研究机构，再回到清华的讲台，这条人生道路跨越了一
个多世纪。

留下来的不只有以他命名的理论。还有经过整理的资料、持续运转
的学术机构，以及曾在课间向他请教的学生。追问自然的工作，由
新的问题和后来的人继续。



问 理 杨振宁

年轮
求学　研究　育人

十一

一九二二 十月一日，出生于安徽合肥。

一九三八 考入西南联合大学物理系。

一九四四 获清华大学理学硕士学位。

一九四八 获芝加哥大学博士学位。

一九五四 与米尔斯提出规范场理论。

一九五六 与李政道研究宇称问题。

一九五七 与李政道共获诺贝尔物理学奖。

一九六六 在石溪创立理论物理研究所。

一九七一 回国访问，推动学术交流。

一九九九 开始担任清华大学教授。

二〇二一 向清华捐赠图书与手稿等资料。

二〇二五 十月十八日，在北京逝世。



问理

把问题问到更深处

把道路交给后来的人

杨振宁

一九二二年十月一日

二〇二五年十月十八日
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